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IX Binational Health Week

UNITED STATES » MEXICO + CANADA * GUATEMALA « EL SALVADOR+COLOMBIAsNICARAGUA*PERU
DEL 3 AL 15 DEOCTUBRE 2009

LA IX SEMANA BINACIONAL DE SALUD ESPERA BENEFICIAR A MAS DE 500,000 LATINOS
EN LOS ESTADOS UNIDOS.

La Semana Binacional de Salud (SBS) se ha convertido en una de las mayores movilizaciones
de esfuerzos de organizaciones comunitarias, agencias federales y estatales y voluntarios del
continente americano por mejorar la salud y el bienestar de la poblacién de origen
latinoamericano mas desfavorecida que vive en Estados Unidos y Canada.

La SBS consiste en una serie de actividades educativas y de promocién de la salud dirigidas a
las personas mas vulnerables y necesitadas especialmente, a aquellas que carecen de seguro
médico. Durante los eventos organizados en colaboracién con multiples agencias vy
organizaciones comunitarias se ofrecen servicios y pruebas gratuitas de salud. Entre los socios
clave de la Semana Binacional de Salud se encuentran las Secretarias de Salud y de Relaciones
Exteriores de México, los Ministerios de Relaciones Exteriores de Guatemala, El Salvador,
Honduras, Colombia, Ecuador y Perd, el Instituto de los Mexicanos en el Exterior, el Instituto
Mexicano del Seguro Social y la Iniciativa de Salud de las Américas (HIA).

Este ano, la Novena SBS tendra lugar del 3 al 15 de Octubre, 2009 en al menos 40 estados de la
Unién Americana, y 3 provincias en Canadd, con la participacion de las redes consulares de
México, Guatemala, El Salvador, Honduras, Colombia, Ecuador y Perd. Asimismo, durante la
SBS se instrumentardn cinco campafas sobre preparaciéon y prevencién del virus H1NT,
Prevencién de Adicciones, Nutricion y prevencidn de Diabetes, Prevencion de Derrames
Cerebrales, y Viviendo Verde.

El evento de inauguracion y el Foro Binacional de Politicas Publicas sobre Migracion y Salud,
tendran lugar el 5y 6 de octubre en Santa Fe, Nuevo México. El evento de clausura tendra
lugar el 9 de octubre en la ciudad de Antigua, Guatemala.

En el 2008, las actividades de la Octava SBS tuvieron lugar del 6 al15 de octubre, 2008 y
presenciaron la mayor participacion alcanzada en el 2001. Se estima que 5,885 actividades se
llevaron a cabo beneficiando a 549,361 personas. Durante estos eventos participaron 10,377
agencias y 22,905 voluntarios encabezadas por 114 consulados que trabajaron en conjunto
con 140 comités regionales de planeacién. Asimismo, se contd con al menos 521 menciones
en los medios de comunicacién y millones de personas recibieron mensajes de educacién
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para la salud durante la implementacién de las campafas sobre Autismo, Obesidad y
Diabetes, VIH/ SIDA, y Preparacién en Casos de Emergencia.

Actividades de la IX Semana Binacional de Salud en Oregon

Una vez mas, el estado de Oregon participara en la IX Semana Binacional de Salud en una
iniciativa de colaboracién coordinada por el Consulado de México en Portland a través del
Instituto de los Mexicanos en el Exterior (IME) junto con el generoso apoyo de Regence Blue
Cross Blue Shield, Woodstock Chiropractic, Tuality Health Care, Providence Health & Services,
Cascade Aids Project, Oregon Health and Science University, el Departamento de Servicios
Humanos de Oregon a través de la Oficina de Salud y Servicios Multiculturales y los
Departamentos de Salud de los Condados de Multnomah y Washington. Mas de 25 agencias y
patrocinadores avalan este gran esfuerzo en beneficio de la salud de los inmigrantes de origen
latino.

La Feria que inaugura las actividades de la SBS se llevara a cabo el Domingo 4 de Octubre en
Lincoln High School in Portland (1600 SW Salmon St.) e incluird en su programa la gran final
del torneo de la Copa Independencia, un torneo de futbol en el que participan ligas hispanas
de varias localidades de Oregon. La entrada a la feria serd completamente gratuita y se
ofrecerdn multiples servicios y pruebas gratuitas de salud. Asimismo, en un esfuerzo por
promover la diversificacion del personal médico en Oregon, se llevard a cabo en el Native
American Student and Community Center de Portland State University (PSU), la Feria Latina de
Carreras y Empleos en Salud dirigida a jovenes estudiantes latinos interesados en estudiar una
carrera médica o de enfermeria. Esta feria organizada en colaboracién con la Escuela de Salud
Publica de PSU y el Oregon Health Care Workforce Institute (OHWI) ofrecera informacion en
espaiol, recursos y presentaciones acerca de los diferentes programas disponibles incluyendo
oportunidades para realizar un internship o pasantia, asi como cémo solicitar becas y ayuda
financiera. Otras actividades de la SBS en Oregon incluyen:

e Una Jornada de vacunacién en el Consulado de México. En colaboracién con el
Departamento de Salud del Condado de Multnomah.

e La presentacion especial del documental “Las Causas No Naturales” de Larry Adelman
que aborda las disparidades en el sector salud.

e Una presentacion del Programa Latino para la Prevencién del Embarazo Adolescente
dirigida a para padres y educadores.

e Elevento “Diabetes de Cabeza a Pies: lo que debe saber” que ofrecera talleres, pruebas
de azucar y glucosa y presentaciones en espanol sobre nutricién en el Centro de
Educacién del Hospital de Tuality en Hillsboro. Este evento es organizado con el apoyo
de la Asociacién Americana de la Diabetes.

e Por ultimo un encuentro de Promotoras de Salud de Oregon

Para informacién detallada de los eventos se puede consultar la pagina web:
www.lasaludestaentusmanos.org
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http://www.lasaludestaentusmanos.org/

